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Ksztatcimy ludzi, ktérzy bojg sie popetnia¢ btedy - wyniki raportu wsréd
uczniéw

Popetnianie btedow swiadczy o byciu niemadrym, a stawianie sobie celu jest
réwnoznaczne z méwieniem o ocenach. To wnioski, ktére zwracajg uwage w badaniu
“Moge wszystko. Co na to wspoétczesni uczniowie”. W ostatnim tygodniu tego roku
szkolnego Fundacja Teach for Poland publikuje raport z pierwszego pilotazowego
badania dzieci i mlodziezy, ktérego celem bylo zmierzenie kompetencji zwigzanych z
poczuciem mozliwosci — nastawieniem, ze wszystko jest mozliwe.

e Wedlug badania Teach for Poland z 2024 r. mniej niz potowa badanych
ucznidw, zaréwno w szkole podstawowej (37%), jak i Sredniej (41,6%), uwaza,
ze popetnienie bledu oznacza, ze nie sg madrzy.

e Zadawanie pytan nie jest praktyka wszystkich mtodych ludzi - 72% uczniéw
szkét podstawowych i 64% szkét srednich dopytuje, kiedy sa niepewni.
Wiekszos$¢ uczniow podstawowki (az 66%) i szkét sSrednich (84%) szuka
odpowiedzi na witasna reke.

e Badanie PISA z 2022 r. pokazato, ze polscy nastolatkowie bardzo nisko
wypadaja w kategoriach dotyczacych poczucia przynaleznosci do szkoty,
sprawczosci w samodzielnym uczeniu sie czy w kwestii satysfakciji z zycia.

Co zrobi¢, aby uczniowie i uczennice w polskich szkotach czuli si¢ lepiej i bezpieczniej? Jak
stworzyé przestrzen do nauki dla dzieci i mtodziezy, aby kazdy btad traktowali jak szanse na
poprawe i rozwoj? Czy szkota powinna rozwija¢é w miodych che¢ angazowania sie i
czerpania satysfakcji z zycia? Takie pytania postawili badacze zanim podeszli do
sprawdzenia stanu sprawczosci mtodziezy. Celem badania byto zmierzenie kompetenciji
zwigzanych z poczuciem sprawczo$ci: nastawieniem, Zze wszystko jest mozliwe. Dzigki
wynikom autorzy raportu bedg mogli opracowac¢ program rozwoju nauczycieli i poddaé temat
szerokiej dyskusji publicznej. Jak méwi Katarzyna Nabrdalik, prezeska Teach for Poland,
polski system oceniania i uczenia pod klucz zaprowadzi kolejne pokolenie w “Slepg uliczke”.
- Istnieje alternatywa do oceniania i zdawania zamknietych testow. To nie oceny sie liczg,
lecz umiejetnosci, ktdére pozwolg mtodym osobom przejsé przez zycie. Czesto mtodzi ludzie
uczg sie dla ocen, ktore sg postrzegane jako ekwiwalent sukcesu, zamiast koncentrowac sie
na rzeczywistym rozwoju i zdobywaniu umiejetnosci — mowi Katarzyna Nabrdalik. Jak
dodaje Nabrdalik raport moze by¢ przyczynkiem do dyskusji o celu edukacji i roli
nauczyciela. — Nasze badanie to potencjalnie pierwszy krok do gtebszej analizy tego, jak
mozna monitorowa¢ wptyw nauczyciel i nauczycielek, a wyniki to narzedzie do poprawiania
swojego warsztatu w codziennej pracy z uczniami — dodaje ekspertka.

Jak twierdzg autorzy badania, jesli nauczyciele i uczniowie bedg w stanie skutecznie
rozwijaC w sobie trzy kluczowe wartosci tj. poczucie sprawstwa, nastawienie na rozwéj przez
cate zycie, to Polska wyksztalci spotecznos¢, ktéra sprosta wyzwaniom XXI wieku. - Nie
sposob przygotowac¢ rodzicow i nauczycieli na wszystkie wyzwania wspotczesnosci,
poniewaz lista jest dluga. Natomiast rolg szkoty powinno by¢ przygotowanie mtodych do
zycia w Swiecie, w ktorym zyjemy dzisiaj, ale réwniez do tego co przed nami — moéwi
Katarzyna Nabrdalik.



Fundacja przez swoje badanie probuje zwroci¢é uwage na szerszy kontekst oceniania. —
Potrzebujemy zrozumiec¢, ze ocenianie to nie to samo co wystawianie ocen, cho¢ czesto jest
z tym utozsamiane. Ustawa o Systemie Oswiaty jasno definiuje ocenianie jako proces
rozpoznawania postepdw ucznia, a nie wystawiania ocen. Informacja zwrotna o rozwoju
ucznia jest niezwykle istothna w jego procesie edukacyjnym. To obowigzek szkoty i
nauczycieli, aby takie "rozpoznanie" przeprowadza¢ - ttumaczy Katarzyna Nabrdalik i
dodaje, ze wyniki raportu sg interesujgce i sktaniajg do refleksji, poniewaz wynika z nich, ze
czesto mtodziez nie zadaje pytan, kiedy ma watpliwosé, wielu uczniow kojarzy termin ,cel”
przede wszystkim z ,ocenami”, a popetnianie btedéw czesto traktuje jak zyciowg porazke.

Jak méwi 13-letni Antek popetnianie bteddw jest ciezkg lekcjg. — Kiedy zrobie btad i nie daje
rady, to mysle, ze wiasciwie niepotrzebnie sie za to zabieratem. Po co w ogdle cos robié, jak
okazuje sie, ze jestem beznadziejny? W szkole czasem podejmuje prébe, nie udaje mi sie,
ale skoro jestem traktowany i oceniany tak samo, jakbym w ogéle nie sprébowat, to po co
sie starac? — dodaje Antek.

Nauka przez ocenianie, a nie nauka na btedach jest praktykg w polskich szkotach. Czym to
moze skutkowac? - Mtody cztowiek, ktdérego zaangazowanie w nauke skutkuje oceng
cyfrowg, skupi swojg uwage na tej ocenie. Tym bardziej, ze to na niej koncentruje sie czesto
otoczenie - rodzina, nauczyciele. Informacja zwrotna schodzi na drugi plan. Marnujemy
wowczas szanse, by ten uczen przyjrzat sie swojej pracy i znalazt w niej to, co moze
poprawi¢, doskonali¢ na przyszto$¢. A to wiasnie bytaby prawdziwa wartos¢, ktérg mogtby
wynies¢ z edukacyjnego doswiadczenia — mowi Monika Budziak, nauczycielka krakowskiego
liceum, uczestniczka programu Rozwoju Eduliderstwa Fundacji Teach for Poland.

Odpowiedzialnos$¢ uczniow

Gdyby ankietowanych potraktowa¢ jak klase to réwno jedno potowa lubi bra¢ udziat w
wydarzeniach, kotkach, projektach i innych aktywnosciach realizowanych czy
organizowanych w szkole, a druga zupetnie nie, zarbwno w szkotach podstawowych (51%
lubi, 44% nie lubi), jak i szkotach $rednich (43% lubi, 55% nie lubi). Che¢ pomocy w
przypadku problemu w szkole deklaruje relatywnie mato oséb ze szkdét podstawowych
(62%), a jeszcze mniej ze szko6t srednich (54%). Zauwazalny jest znaczny spadek
uczestnictwa i checi wspotdziatania w szkole, gdy uczniowie przechodzg do wyzszych klas.

- Poczucie sprawstwa wsrod uczniow i uczennic szkdt srednich jest nizsze niz u mtodziezy
szkot podstawowych. Zastanawiajgce jest na ile wskaznik poczucia mocy, przekonaniu o
swojej sprawczosci z biegiem lat maleje u mtodziezy. Jesli tak jest to mamy jako
spoteczenstwo ogromny problem, nad ktérym czas sie pochylic - analizuje Katarzyna
Nabrdalik.

W klasie czy poza nig?

Wedtug najnowszego badania Teach for Poland az 69% ucznidéw i uczennic czuje sie
akceptowanych w swojej klasie i ma poczucie bycia jej czescig, natomiast 31% z nich nie
czuje sie akceptowanych. Réwniez 69% ucznidw ocenia, ze koledzy i kolezanki z klasy
cenig ich osobe jako kolege czy przyjaciela. Jak ttumaczy psycholog Marta Michalska na
obecnych nastolatkdw olbrzymi wptyw miat czas lockdownu, kiedy kilka lat spedzili na nauce
zdalnej, a nie zielonych szkotach. - Osobiste relacje zastgpita im w duzej mierze
komunikacja za pomocg mediow spotecznosciowych. Aktywnos¢ mtodych oséb w Internecie
nie jest z gruntu ztym zjawiskiem, jednak nie jest w stanie w 100% zastgpi¢ osobistego
kontaktu z drugim cztowiekiem. Ta wyrwa w budowaniu relacji rowie$niczych odbija sie



dzisiaj echem w badaniach i stanowi nie lada wyzwanie do odbudowania kapitatu
spotecznego. Relacji miedzyludzkich nie zastgpi nawet najlepsza technologia. Sytuacja ta
bezposrednio wptywa na budowanie poczucia wspélnotowosci mtodych ludzi i pewnosé
siebie w kontaktach z innymi - ttumaczy Marta Michalska.

Samodzielnosé¢ rosnie z biegiem lat

Jednym z pozytywnych trendéw widocznych w badaniu jest znaczny wzrost samodzielnosci
wsrdd ucznidow przechodzacych do szkoty $redniej. W wynikach widaé, ze 83,9% ucznidéw
szkot srednich aktywnie poszukuje odpowiedzi dla siebie, w poréwnaniu do 66% w szkole
podstawowej. Ta rosngca niezaleznos¢ jest niezbedng umiejetnoscig do uczenia sie przez
cate zycie i rozwigzywania problemow. — Sktania nas to do zastanowienia sie, w jaki sposob
mozemy dalej wspiera¢ te autonomie, zapewniajgc jednoczesnie, ze uczniowie nadal czujg
sie wspierani, gdy potrzebujg pomocy — méwi Katarzyna Nabrdalik.

Jednak, badanie wskazuje, ze w miare przechodzenia uczniéw do szkoty sredniej, spada ich
swiadomosc¢ wiasnych mocnych stron, a jak ocenia ekspertka z fundacji Teach for Poland ich
zrozumienie i wykorzystanie jest kluczowe do skutecznego uczenia sie i budowania
pewnosci siebie. Jak mdwig autorzy badania poziomu kompetencji przysztosci tj. gotowosé
na rozwdj, sprawczo$¢, przedsiebiorczosé, komunikacja z innymi mozna i nalezy prowadzic¢
w mtodym pokoleniu, aby méc wspiera¢ nastolatkbw w ich podnoszeniu. — Analizujgc te
kompetencje chcemy da¢ wyrazny sygnat nauczycielom, rodzicom, samorzgdowcom i
ministerstwu, Zze na rozwoju tych umiejetnosci uczniéw nalezy skupic sie uktadajgc program
lekcji i rame programowg czy zajecia dodatkowe. Z naszej perspektywy chcemy badag, jak
udziat edulidera, nauczyciela uzbrojonego w kompetencje liderskie, przekfada sie na rozwdj
potencjatu dzieci i mtodziezy — dodaje Katarzyna Nabrdalik.

Badanie przeprowadzone zostato w okresie od listopada 2023 r. do lutego 2024 r. na prébie
ponad tysigca oséb z 15 szkét publicznych z wojewddztw: matopolskiego, mazowieckiego i
wielkopolskiego. Ankieta sktadata sie z 30 pytah, opracowanych we wspdipracy z
International Rescue Committee, majgcych na celu pomiar wskaznikow kompetenciji takich
jak poczucie sprawczosci, odpowiedzialnosé, wytrwatos¢, wiara w siebie i wiele innych.
Oprocz wynikéw badan raport zawiera wskazéwki dla rodzicéw, przedstawicieli samorzadu i
nauczycieli w zakresie wspierania rozwoju sprawstwa u dzieci i mtodziezy. Raport jest
pierwszym w serii badan poréwnawczych, ktére Fundacja bedzie realizowaé by lepiej
dostosowaé¢ Program Rozwoju Eduliderstwa, metody nauczania oraz wzmacniac
kompetencje uczestnikow i sposéb myslenia tak, aby wspiera¢ ucznidbw w rozwoju
kompetencji. Kazda szkota partnerska Fundacji Teach for Poland otrzymata indywidualny
raport o swoich uczniach i uczennicach, co daje mozliwos¢ pogtebienia zrozumienia sytuacji
miodych ludzi i zaplanowania rozwigzan.

Petny raport z rekomendacjami do pobrania znajduje sie na stronie
teachforpoland.org/moge-wszystko-co-na-to-wspolczesni-uczniowie/.


https://teachforpoland.org/moge-wszystko-co-na-to-wspolczesni-uczniowie/

